
Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)

Voyageurs venant de pays à transmission active et
généralisée (en cours) arrivant aux États-Unis
Pour ralentir la propagation de la maladie due au coronavirus 2019 (COVIS-19) aux États-Unis, le CDC travaille, avec des
partenaires de santé publique locaux et nationaux, à la mise en œuvre de précaution de santé d’après-voyage.

Selon votre itinéraire de voyage, il vous sera demandé de rester chez vous pendant 14 jours à compter du moment où
vous avez quitté une zone de transmission active et généralisée (avis sanitaire de niveau 3 destiné aux voyageurs).

Pays ayant un avis sanitaire de niveau 3 destiné aux voyageurs (transmission généralisée et en cours) :

Chine (avis sanitaire de niveau 3 destiné aux voyageurs)
Plus d’informations pour les voyageurs arrivant depuis la Chine aux États-Unis

Iran (avis sanitaire de niveau 3 destiné aux voyageurs)

Italie (avis sanitaire de niveau 3 destiné aux voyageurs)

Corée du Sud (avis sanitaire de niveau 3 destiné aux voyageurs)

Restez chez vous pendant 14 jours à compter du moment où vous avez quitté une
zone de transmission active et généralisée (avis sanitaire de niveau 3 destiné aux
voyageurs), et pratiquez l’isolement social.

https://www.cdc.gov/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/index.html
https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices/watch/novel-coronavirus-china
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/from-china.html
https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices/watch/coronavirus-iran
https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices/watch/coronavirus-italy
https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices/alert/coronavirus-south-korea
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/COVID19-Traveler-Info-Card.pdf


Pour surveiller votre état de santé et pratiquer l’isolement social, veuillez prendre les mesures suivantes :

1. Prenez votre température deux fois par jour à l’aide d’un thermomètre et vérifiez si vous avez de la fièvre. Soyez
également vigilant à une éventuelle toux ou problème respiratoire.

2. Restez chez vous et évitez le contact avec les autres. Ne vous rendez pas au travail ou à l’école pendant cette
période de 14 jours. Parlez de votre situation au travail avec votre employeur avant de retourner travailler.

3. Ne prenez pas de transports publics, de taxis, et ne faites pas de covoiturage pendant votre période d’isolement
social.

4. Évitez les lieux très fréquentés (tels les centres commerciaux ou les cinémas) et limitez vos activités en public.

5. Gardez vos distances vis-à-vis des autres personnes (environ 6 pieds ou 2 mètres).

Que faire si vous tombez malade

Si vous développez un début de fièvre (100,4 ºF/38 ºC ou plus), toussez ou avez des problèmes respiratoires :

Consultez un médecin. Passez un appel téléphonique avant de vous rendre au cabinet du médecin ou aux
urgences.

Expliquez au médecin où vous avez voyagé et quels sont vos symptômes.

Évitez le contact avec d’autres personnes.

Si vous avez besoin de soins médicaux pour d’autres raisons, par exemple pour une dialyse, appelez votre médecin
et parlez-lui de votre voyage dans une zone touchée par une transmission généralisée, active ou en cours du COVID-
19.

Si vous avez d’autres questions sur la surveillance de votre état de santé, contactez les autorités de santé publique
locales .!

Ressources supplémentaires

Ressources de communication pour les voyageurs

À propos de la maladie du coronavirus 2019 (COVID-19)

Réponses aux questions fréquentes sur le COVID-19

Réponses aux questions fréquentes pour les voyageurs
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/Phone-Numbers_State-and-Local-Health-Departments.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/communication-resources.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/about/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/faq.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/faqs.html

